Sensibilisation aux Enjeux de

Sante-Environnement

En 2023, le CPIE des Pays de I'Oise
a conduit une série d'ateliers dans
le cadre du Plan Régional Santé
Environnement (PRSE 3). Ces
ateliers avaient pour but de
sensibiliser les citoyens aux risques
environnementaux et sanitaires liés
aux  produits  ménagers, a
I'alimentation, aux cosmeétiques,
aux jeux et jouets, aux petites
rénovations et aux protections
hygiéniques.

Chaque session, d'une durée de
deux heures, comprenait une
partie théorique et d'échanges,
suivie d'activités pratiques telles
que le décryptage d'étiquettes et
la fabrication de produits
alternatifs. Ces ateliers étaient
ouverts a tous les habitants de
I'Oise, avec une  attention

particuliere pour les parents, les
professionnels de la petite enfance
et les collectivités locales. Au total,
ces ateliers ont réuni plus de 130
participants.

RENCONTRE SANTE
SANTE ENVIRONNEMENTALE

o Chez moi, je dis stop

MUTUALITE
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2 PASSER L'HIVER SANS POLLUANT

un webinaire

En complément,
intitulé ~ "Passer  I'hniver  sans
polluants”, co-animé avec la
Mutualité Frangaise, a rassemblé
20 personnes. Ce webinaire visait a
présenter les différentes sources
de pollution dans nos
environnements intérieurs durant
la période hivernale et a apprendre
comment les  réduire. Cet
évenement en ligne a rassemblé
principalement des résidents de
I'Oise et des Hauts-de-France,
mais aussi quelques personnes
d'autres régions francaises.

Une journée intitulée "Objectif Zéro
Perturbateur Endocrinien
collectivités, se donner les clés
pour un environnement plus sain" a
ete coorganisée avec la
Communauté de communes du
Vexin-Thelle. Elle a réuni 10
participants et 5 intervenants.
Cette journée a permis de réunir
des professionnels du sujet, des
techniciens et des élus territoriaux
afin d'éclaircir les différents points
lies a la thématique, de les mettre
en perspective avec le contexte et
la réglementation, et de présenter
des initiatives pour améliorer la
santé de leurs administrés.

Les retours des participants sur
I'ensemble des actions ont été tres
positifs, soulignant la qualité des
informations  fournies et Ia
pertinence des activités pratiques.

ans I'Oise

Les ateliers ont permis aux
participants de mieux comprendre les
risques liés aux produits chimiques
dans leur environnement quotidien et
d'adopter des pratiques plus saines.
Forts de ce succes, le CPIE des Pays
de I'Oise prévoit de reconduire ces
ateliers en 2024, en ajustant les
thématiques et les méthodes
pédagogiques pour toucher un public
encore plus large.

Le nouveau programme d'action pour
2024/2025 se déclinera ainsi :
¢ 15 ateliers "santé-environnement"
* 5 webinaires
e 1conférence sur les perturbateurs
endocriniens

Pour plus d'informations sur les
ateliers et les ressources disponibles,
visitez le site du CPIE des Pays de
I'Oise www.cpieb0.fr

ou contactez Sarah Bonnenfant par
courriel a s.bonnenfant@cpieb0.fr.


http://www.cpie60.fr/

