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LE CEREMA

AU SERVICE DE L’AVENIR DES TERRITOIRES

+ Un établissement public sous tutelle du
ministére de la Transition écologique et du
ministéere de la Cohésion des territoires et
des Relations avec les collectivités
territoriales

R 4

. * Un centre de ressources de référence

9 * Un établissement de recherche

epertise  Environnement
Q“ .;é".-ﬁ‘::ﬁﬁ'i: ‘& risques
EX
e Si& Cerema

CLIMAT & TERRITOIRES DE DEMAIN

+ Une vision de I'innovation pour les politiques
publiques qui prend en compte les usages et les
besoins des territoires

.* * Un haut niveau d’expertise, d’ingénierie et de
compétences au service de tous les territoires

o + Des savoir-faire et une technicité de pointe au
service de la mise au point de méthodologies

innovantes
P | Me'l' "“,- ff
sgey v ¥ VInfrastructures
Mobilité ¢ & :ttorq{ de transport

Focus sur la nature en ville
mais tout est lié !

Centre d'

Etudes et d'expertises
sur les

Risques, I

Environnement, les
Mobilités et I’

Aménagement
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POURQUOI DEVELOPPER LA NATURE EN VILLE
Quelle ville en 2050 ?

En 2024, 57 % de la population mondiale vit en ville. Les estimations des Nations Unies prévoient 68 % a I'horizon 2050.

En France, 22 % du territoire est urbanisé et accueille 77 % de la population.

Densification - > Pression sur les ressources ;
Limiter I'étalement urbain, > Approvisionnement en eau ;
Exigence de sobriété fonciére, > Réseaux d'assainissement ;
Objectif ZAN > Perte d'espaces verts ;

> Qualité de vie.

Concilier densification et demande de nature : la quadrature du cercle !

Besoin de nature DANS la ville, penser la ville comme écosystéme

EN \
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POURQUOI DEVELOPPER LA NATURE EN VILLE
La nature en ville, une réponse aux effets du changement climatique

G Surchauffe urbaine et Confort thermique
des 10 années les plus chaudes depuis 1900
Gestion de I’eau et ville éponge 8 sont postérieures a 2010.

Source : Trajectoire de Réchauffement de référence
pour I'Adaptation au Changement Climatique (TRACC)

2023.
Préservation de la biodiversité
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POURQUOI DEVELOPPER LA NATURE EN VILLE
La nature en ville, une composante du bien-étre humain

- Effets bénefiques sur la sante des Francais déclarent qu‘accorder
davantage d'importance aux espaces verts
- Amélioration de I'apprentissage en ville doit étre une priorité.
. . . Source : engquéte de ['Observatoire des villes vertes
- Favoriser le lien social ave YouGow: mai 2020
- . o
- Amélioration du paysage o

Ville résiliente
Ville accueillante

\
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POURQUOI DEVELOPPER LA NATURE EN VILLE
La nature en ville, une composante du bien-étre humain

+1 00/0

d'espaces verts

[
1 Les citoyens

se sentent

5 ans plus jeunes

..ET PREVENIR

VIVRE A PROXIMITE D'UN ESPACE VERT REDUIT LA PREVALENCE
DE NOMBREUSES MALADIES®

fiti1trt

-34%  -31%  -26%  -23%  -17%  -15%

Douleurs Troubles Dépressions Asthme AVC Migraines
au dos de l'anxiété
*Taux de privalence des maladies pour 1 000 néerlandais wivant dans un environnement avec 10 % versus 70 %
d'espaces verts |densité dans un rayon d’1 8 3 km de leur habitation|

Source : Asteres 2016 pour le compte de 'UNEP

Her S Cerema

Fraternité CLIMAT & TERRITOIRES DE DEMAIN

Recommandation OMS

10 m? d’espaces verts / habitant

Les principaux déterminants
environnementaux de la santé humaine

ALIMENTATION
A ’ e,
c.(o i
LOGEMENT
TRANSPORT
z
31' EDUCATION g??g;mqs
~ /,
?
L AIR

EAU

RELATION A o . RELATIONS
LA BIODIVERSITE ' i i SOCIALES
Source : Agir pour un environnement favorable a la santé, Cerema (2022).
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L’APPROCHE « ONE HEALTH »

Une seule santé pour les étres vivants et les écosystémes

SANTE HUMAINE, ANIMALE, ENVIRONNEMENTALE

Une approche intégrée, globale et complexe
pour mieux intégrer I'environnement et
appréhender la santé de tous les organismes
vivants dans un écosysteme donné.

« One health » dans ’'aménagement :

Urbanisme Favorable a la Santé

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE
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POURQUOI DEVELOPPER LA NATURE EN VILLE
Les multifonctionnalités de la Nature

Intercaption des
rayonnements sofalnes

(ombre}

V.
. ."{ .’f ,f'} o Euapotranspiration
~>yf .
Praduction de pollen pour les T TS TR T T e

Insectes pollinisateurs

MAINTIEN DE LA BIODIVERSITE

Fourniture d'habitats et de

nourriture Absorption des pofluants gazeux

REGULATION DE LA QUALITE DE L'AIR

Dépdts en surface des particules fines

Absorption de I'eau par les racines

U T /

) T Vs UK “fg
STABILISATION DES PENTES Ity c.éfg
REDUCTION DE L'ERDSION EN SUPERFICIE . H
: https://sesame-outil.cerema.fr/region
5r;=suqus M\f C . g
el Sigcerema Rencontre DDTM 62 - Collectivités
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https://sesame-outil.cerema.fr/region

POURQUOI DEVELOPPER LA NATURE EN VILLE
Les solutions fondées sur la Nature et le biomimétisme territorial

Attention, la technicité ne fera pas tout.

Exemple de la « pensée castor » de Baptiste
MORIZOT

« Il ne s’agit pas de croire que [’activite du castor
est une solution technique aux inondations. C’est un
des rapports a [’eau nouveaux qu’il faut inventer
pour attenuer l’intensite des crises climatiques. »

Baptiste Morizot et Suzanne Husky, Rendre [’eau a la terre, Acte Sud 2024

Source : UICN

v
L Cerema Rencontre DDTM 62 - Collectivités
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COMMENT DEVELOPPER LA NATURE EN VILLE
La démarche du 3 30 300

Voir au minimum Se déplacer dans des quartiers Vivre a moins de 300 meétres
avec 30 % de couvert arboré d'un espace vert

30% 300 m

LK

Source : Milieux de vie en santé

10
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POURQUOI DEVELOPPER LA NATURE EN VILLE
Le classement des villes vertes

Classement Petites villes Couverture www.observatoirevillesvertes.fr
départemental arborée

1 Oignies 33 % Végétation en ville (Zone urbaine) Arras, 2023, www.nosvillesvertes.fr
2 Courriéres 30% =
o & o  pf _';; &
3 Méricourt 30% Al o7 me )
- Surface arboreée par
20 Arras 21% habitant
24 Boulogne-sur-  17% 21 %%
mer
© Couverture arborée -‘-. 42 5
¥ Couverture arborée et
_ . herbacée
Ville moyenne Calais 15%
Pour comparaison : Amiens 22%
Lille 22%
Paris 25 %
;i;cﬁ “ﬁ% Cerema Rencontre DDTM 62 - Collectivités 11
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http://www.observatoirevillesvertes.fr

POURQUOI DEVELOPPER LA NATURE EN VILLE
La planification urbaine au secours de la nature

Un cadre législatif : les lois Grenelle sur la biodiversité (2009),

la loi sur la Trame verte et bleue (2010),

la loi Labbé (2014) (interdiction des produits phytosanitaires dans les espaces publics)
la loi climat et résilience (2021)

etc.

La planification urbaine est désormais attentive a I'intégration de la nature dans les villes, par

La prise en compte des besoins et des aspirations des citoyens
La préservation de I'environnement
L'optimisation des ressources et de I'espace

— des outils au service des collectivités :

EN
REPUBLIQUE
FRANCAISE
phisy

Schémas de cohérence territoriale (SCoT)

Plans locaux d’urbanisme intercommunaux (PLUi) : Trame Verte et Bleue, zonages de protection, coefficient de
biotope par surface (CBS), coefficient de pleine terre, Projet d Aménagement et de Développement Durable (PADD)

Plan climat-air-énergie territorial (PCAET)

L’Approche environnementale de I'urbanisme (AEU2) : outil d’aide a la décision politique et technique de TADEME

visant a faciliter l'intégration des finalités du développement durable pour les projets de planification et
d’aménagement opérationnel
De nombreux outils développés par le Cerema : MUSE, Cartofriche, Urbansimul, Sesame, etc

“s( Cerema Rencontre DDTM 62 - Collectivités

CLIMAT & TERRITOIRES DE DEMAIN

29 Novembre 2024
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COMMENT DEVELOPPER LA NATURE EN VILLE
Réfléchir en trames

T te et bl Tramebrune: Trame noire : préserverles continuités écologiques
rame verie et bieue restaurer les continuités et préserverles sols nocturnes et réduire la pollution lumineuse

Schéma directeur a I'échelle de la ville

w':ﬁ: A

Trameblanche: préserverles continuités Trame turquoise : au croisementdes trames verte et
oo cono o groncs st ecologiques "silencieuses" bleue, 'espace fonctionnel nécessaire au

développementde la biodiversité aguatique et humide.

TRAME VERTE

‘ Conidors verfs |voles ferées) ef coeurs de noture
Autres espaces verts octuels et futurs contriouant
& la perméaiiité écologloue
TRAME DOUCE ET SOCIALE

— Ceinfure verle de connexion aux pdles verts
ipal oe aéplacements doux (PDU)

ermédicines ditinéraires

% Réseau de places de quortier (plan de référence)

Source : étude Trame verte et bleue de Roubaix - Mairie de Roubaix

Ehor iR
E%‘&%A%‘é‘ ‘s Ce rema Rencontre DDTM 62 - Collectivités 13
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COMMENT DEVELOPPER LA NATURE EN VILLE

Sésame, planter sans se planter

EX
REPUBLIQUE
FRANCAISE
Liberst

Egalité

raternicé

DETERMINER LES BESOINS DE VOTRE PROJET

i

EXEMPLE DE RECOMMANDATIONS SESAME
Houx Alisier torminal

Sorbier des oseleurs Erable champétre

Févier d'Amérique Micocoulier occidental

Sureau noir Savonnier

Si& Cerema

CLIMAT & TERRITOIRES DE DEMAIN

Services Ecosystémiques “
Rendus par les Arbres,
Modulés selon I'Essence &5&1‘2

V2 Metz - 03/02/2024

(7] \
man e
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Salix babylonica, Saule de Babylone, Saule pleureur

DESCRIPTIF DE L’ESPECE

Famille : Salicaceze

Taille : 15.0m

Description - Saule au port pleursur 2t 3 |a couronne
semi-puverts, fruits en capsules ou chatons.

Feuillage : Feuilles cadugues lancéolées, poilues, gris-
vert sur le revers.

Floraison :
'JIF-.-—J-llﬁxﬂlﬂ-.lﬂ
|
== SITUATION SANITAIRE
ECOLOGIE Reésilience Risque sanitaire moyen. Les Dioagresseurs principaux
de cefte espice sont 3ssaz disperede dans ke Grang-
solpanme | | Egt 21 les degdts sont occaslonnels mals 3ssaz
Caractéristiques e ‘ ‘/‘ Importants.
du sol - [ 1
-g = inandations de cowts duris [7’ ADAPTATION AU CLIMAT LOCAL ET AU
¥ - CHANGEMENT CLIMATIQUE
| | Fortesgees | | e S
e S | {«saules pleurmurs =), Tacclimatent 3 Iz ville mais
L Vet || craignent i sécherssse. 4 privilégier =n bord de cours
forteschaieurs || ez, avec de l'espace.

EVALUATION DES SERVICES ECOSYSTEMIQUES

LIMITES & CONTRAINTES

Contraintes fortes

FRatines superficielles ou puissamtas
susceptibles de causer des dommages,
Eranches cassantas

ation des particules
®

Risque de chablis (chute de 'arbre), Dapat de
misllzt, Risque allergigus

Réguiation du climat local
stanilisation des pentes
Fourniture de nourriture

Protection contre I'sroslon

Ri
Rogulation des polluants gazeux

S3ule emblématique oes borgs oe Ieay, inzire da du 2n surface. Risquz
+ pour I3 faune 3 plusieurs Wres. 5on régulatewr des Eau? allergique moyen. Eranchas cassantas. Faut géndrer un misllat

o2 plule. 02s particules fines. Flxe bier les sols. sbondzet.

Plante

&ETZ ME,T me'mpoll‘: - &C1te Vtgtbau

-1

:

Services Ecosystémigues Rendus par les Arbres, &E’f Z
Modulés selon 'Essence

Salix babylonica, Saule de Babylone, Saule pleureur a bois vert

REGULATION DE LA QUALITE DE L’AIR REGULATION DU RUISSELLEMENT
Arbre de talle moyenne, 3u part Stale,
feulliage ouven &t caduc. Feullies de granoe
tllle 3nceoites of Kgerement pubSECAMEE.
Falble capaché de fixation des polluants gazeux

et bonne capache de fixation des particules |
fines.

La talle de [lespéce, 3 densité follake, =3 forte
coneommation d's3u et £on eystéma racinale danse et

=1 &2l en surface Wl conférent une bonne capacitd &
réguier I2 rulsseliement.

REGULATION DU CLIMAT LOCAL

Arbre de talliz moyenne, au port &2, 3u fulliage ouvart
et caouc. Feulles 02 grande tale lanceniées et
Iegerement pubeEcent=E.
Capaché moyenne gombrage et d'schanges gazeux &

avec I'atmosphére environnanie. I

SUPPORT DE BIODIVERSITE

STABILISATION DES PENTES ET
PROTECTION CONTRE L’EROSION |
uqsmmhamﬂecmcmmun
&3 en surface, =t defavorable 3 l@ |
stabisation des pentes o1 favorable 3 I3
protaction contre réroslon.

FOURNITURE DE NOURRITURE

POUR LES HABITANT.E.S Le Saule pleuraur falt partie des espices 126 plus attractives

pour les pryophages, I est auss) sssocks 3 de nombreuses

cest

auw une upmamnpmalu-nsaunmwmn
de lichens.

Penode de consommation -
Nan consemmable

&8 W]

PAYSAGE ET CADRE DE VIE

Saule pleureur, jeune 3 couronne ovale (rameaux ti
verts 2t glabres) el en vielssant ses branches

o e
&8 M

QETz METL Dusos .

printaniére par son feuliage vert Wit gre ven
©ess0us, 585 Chatons jaune pale et virant au jaune-
mamon 3 Fautomne 8t son &carce ol grie &1

ent crevassée sont particullerement
remarguables. i évoque les milleux humides et les
espacae g2 fralcheur dane les parcs en bord de
rivigres ou de plans deau.
1l convient de porter una wigllance 3 son racinaire
s Stendu.

Rencontre DDTM 62 - Collectivités 14
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TRAQUER LES ESPACES A RENDRE A LA NATURE

Outils et concepts utiles

Permis de végétaliser

- Sauvages de ma rue

- Libre évolution, réensauvagement

- Design actif

- Urbanisme favorable a la santé

- Les Ecoquartiers

- Toiture et fagades végétalisées

- Agriculture urbaine

erpour le Centre Aimé Césaire, Nantes

- Photo John MacDodgall, AFRES

B
mical Cerema Rencontre DDTM 62 - Collectivités
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I DES APPROCHES DIFFERENTES

Penser
I'acceptabilité

Ecouter
chacun

5£suqus M‘f
FalcAl: )‘,-5 Ce rema Rencontre DDTM 62 - Collectivités 16
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LES NATURES EN VILLE

Idéalisée et mystifiée percue comme
bienveillante

. Nature recherchée =

Forét "vierge" d'anthropisation
Faune valorisée : abeilles

Nature repoussée — Rejetée et source d'aprioris négatifs

{mm:mmm

Friches, plantes envahissantes et
mauvaises herbes

Vs

Nature incontrolable / incontrdlée — Evénements météorologique

ﬂ Pots de fleurs, pelouses, parterres verts
Veégétation d'sgrément
| Pares et jardins publics
Animaux de parcs
Faune esthétique et apprivoisée
Animaux domestiques
Services écosystémiques
Nature au service du bien-étre
Solutions fondées sur la nature
Nature cultivée /agricole  {—| Jardins, agricultures urbaine

5r;=nuqus ~\f
o 4 Cerema Rencontre DDTM 62 - Collectivités 17
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L’ACCOMPAGNEMENT PAR LE CEREMA DES HAUTS-DE-FRANCE
Mettre la participation au coeur des projets d’aménagement

@
.N

9
c;”v

Permettre a
chacun d’exprimer
ses attentes, ses
craintes, ses
besoins

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

Impliquer les bons acteurs,
une clef de la réussite du projet
— élus
— services municipaux
— d’autres services municipaux
— TOUS les services municipaux !
— associations
— acteurs économiques /
professionnels locaux
— citoyens

Sensibiliser
Informer
Accompagner
Donner la parole

Des ateliers adaptés aux participants
niveau de connaissances
niveau d'implication dans le projet
disponibilité

A
~
oy
14
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L’ACCOMPAGNEMENT PAR LE CEREMA DES HAUTS-DE-FRANCE
Une approche multifonctionnelle de la nature en ville

Adapter la ville de demain aux

changements climatiques, Jouons avec les mots :

vagues de chaleur, inondations, — Végétaliser Le Cerema ne vous vgnd
sécheresses — Réaménager pas du vent, l! vous aide
— Renaturer a planTer' de |Ombr‘e
— Désimperméabiliser
Veégétaliser — Ré-ensauvager
Biodiversifier — Restaurer /
Désimperméabiliser Regenerer
Gérer I'eau . _ raut _ Qui dit multifonctionnel dit
2 " avoriser rautonomie plusieurs services :
Am,e“.orer la qualite et I'inclusion, il faut se mettre autour de
de l'air la sociabilité la table, ensemble !
Stocker du carbone la créativité
Diversifier les usages Apaiser la ville
TCQ D) Cerema Rencontre DDTM 62 - Collectivités 19
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LA VEGETALISATION DES COURS D’ECOLE
un accompagnement plébiscité

3 volets de I'étude :
— information
— diagnostics
— propositions

NOUVELLE

PUBLICAION

Wﬂ -r1——i'

ot
........

FICHE N°4:
REAMENAGEMENT DE
COURS D'ECOLE

fous o o
Re-création d,es,t?aces S e
inclusifs et créatifs - Dunkerque or couts DEc2 OLE

s inclusifs

A télécharger sur
doc.cerema.fr

Implication des acteurs a
toutes les étapes,

pour penser ensemble la
cour de demain

Ex
T Cerema Rencontre DDTM 62 - Collectivités 20
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I RESSOURCES DISPONIBLES

surchauffe urbaine ?

= Comment ' s A i B Comment concilier
rafraichir construction
les villes ? et renaturation ?

W Agir, oui, mais
:ﬂqudle"échella?

B Quels outils
utiliser en faveur
de la nature ?

B,
S

ENCE DE LA VILLE

L'OUTIL SESAME POUR FAIRE LES BONS CHOIX MOINS DE
SURCHAUFFE URBAINE :
DES VILLES PLUS VIVABLES

L'’ARBRE, L'ESS

FAIRE DE LA NATURE
UN PILIER

DE LA VILLE DE DEMAIN

EN
REPUBLIQUE
FRANCAISE
2 En y, EN ~J
- REPUBLIQUE
o TPS el R o

5I;EBI.IQUE \p\f

w5 Cerema Rencontre DDTM 62 - Collectivités 21
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RESSOURCES DISPONIBLES

\
REPUBLIQUE L
FRANCAISE ‘g Cerema essentiels [

POUR UN ENVIRONNEMENT
FAVORABLE A LA SANTE {.(
Quelles politiques locales

en santé environnement ?

B Qu'estce que la
ville perméable?

B Quels sont les
avantages de la
gestion durable
des eaux pluviales?

N

»
o

B Pourquoi
impliguer tous les
acteurs de |'eau?

DESIGN ACTIF

L'ESPACE PUBLIC
EN MOUVEMENT

L'EAU DE PLUIE,

UNE AMIE
QUI REFAIT SURFACE

ER -
REPUBLIQUE = %
Ex \:’ FRANCAISE c_ "'\.
- cabernt erema
REPUBLIQUE 8] . Epai
FRANCAISE . ﬁ e e ]
;:ﬁ Cerema
R'El;EBUQUE «a \f( T
FRANGAISE EKoierema Rencontre DDTM 62 - Collectivités 22
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. d .
MISE EN RESEAU 2\ Expertises

Territoires

Par le Cerema

Vous étes un élu

Vous étes un agent de collectivité, de I'Etat
Vous étes un expert

Vous étes une entreprise

Vous étes une personne de la société civile

Coopérez, partagez vos expériences, co-construisez les expertises
d'aujourd'hui et de demain.

Rejoignez le mouvement

© 3
-~ ”
ORI O
— https://www.expertises-territoires.fr/
EX \
AR b) Cerema Rencontre DDTM 62 - Collectivités 23
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https://www.expertises-territoires.fr/

Source : Pixabay

EX v
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Liberté.
Egalité
-
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