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Rechargement de plage, Wissant, février 2020 (Photo PMCO)
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Le rechargement consiste à apporter 
sur une plage ou un cordon de galet 
des sédiments en qualité, quantité et 
fréquence adaptées, pour y 
compenser voire anticiper le déficit 
lié à l’érosion.

Il peut être utilisé pour le reprofilage 
de plage, ou en simple dépôt en 
laissant le profil évoluer 
naturellement.
 
Le « by-passing » est un 
aménagement côtier visant à rétablir 
le transit sédimentaire perturbé voire 
interrompu par un obstacle.

- Le rechargement n’offre qu’un répit temporaire aux effets de 
l’érosion.  
 
-  L’approvisionnement peut s’avérer contraignant, en terme 
d’accessibilité au gisement, d’impacts liés à son exploitation, et de 
disponibilité en quantité suffisante.
 
- Sur le long terme, le rechargement peut représenter un coût 
substantiel et poser des difficultés d’approvisionnement ; ces 
problématiques s’intensifieront avec un probable accroissement 
des besoins lié au changement climatique.

- Le rechargement peut-être nécessaire pour assurer la stabilité d’un 
ouvrage ou son  niveau de protection.
 
- Le rechargement d’une plage permet d’en conserver l’intérêt pour le 
tourisme.
 
- Le reprofilage de plage peut améliorer la dissipation de la houle et 
ainsi allonger (un peu) la durabilité du stock (sous réserve des effets des 
tempêtes).
 
- Un renforcement massif au point de modifier l‘équilibre du système 
plage-dune peut en améliorer la résilience, mais un tel aménagement 
relève alors plutôt d’une solution fondée sur la nature.

Le rechargement  léger porte sur des quantités modestes 
mais régulières (de l’ordre de 10 000 à 30 000 tonnes par an 
). Il mobilise de préférence des sédiments prélevés dans 
une zone en accrétion de la même cellule hydro-
sédimentaire. 
  
Le rechargement massif fait appel de façon occasionnelle à 
des quantités conséquentes (de l’ordre de quelques 
centaines voire millions de tonnes). Les quantités requises 
peuvent nécessiter d’utiliser des sédiments allochtones. Le 
prélèvement et l’acheminement peuvent se faire en mer 
(bateaux, tuyaux) ou sur terre (pelles mécaniques, 
camions).  
 
Le by-passing nécessite un aménagement pour canaliser les 
sédiments, en continu ou de façon contrôlée (avec des 
pompes par exemple), depuis une zone d’accumulation en 
amont de l’obstacle vers une zone en déficit en aval. 

 

Le rechargement offre une réponse 
souple aux effets de l’érosion dans 
des situations variées, tels que :
- pour maintenir une plage qui 
tend à disparaître (par exemple 
pour répondre à un phénomène 
d’abaissement de plage lié à la 
réflexion de la houle sur un perré).
- pour maintenir ou reconstituer un 
cordon dunaire ou de galets, qui 
constitue un premier rempart 
contre le recul du trait de côte et 
la submersion.
- pour compenser des pertes 
importantes suite à une tempête.

 

.

A quoi ça sert ?Comment ça 
fonctionne ?

Qu’est ce 
que c’est ?
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Conditions de mise en œuvre
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Douces Dures
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Faible Fort

Compatibilité avec SfNCompatibilité avec SfN
Possible Impossible

Fiche outil, 5 pages
Université Littoral Côte d’Opale
https://cosaco.univ-littoral.fr/wp-content/uploads/2018/03/
Fiche-1-Rechargement-des-plages-MOCOMED.pdf
 

Rechargement de plage, 
Wissant, 8 janvier 2020 

(Photo PMCO)
 

Principe de rechargement d’une plage  (Artelia)

Photo 
galets

https://www.facebook.com/france5/videos/1019105985454552/  <= Extrait vidéo : rechargement plage de Fort-Mahon
« Sale temps pour la planète, S16 : Somme, un littoral en mouvement », 2022, LPBLV ! / France Télévision

https://www.facebook.com/france5/videos/1019105985454552/
https://cosaco.univ-littoral.fr/wp-content/uploads/2018/03/Fiche-1-Rechargement-des-plages-MOCOMED.pdf
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