Des fiches numérotées ont été éditées. Elles sont destinées a vous apporter
e une information sur le risque particulier auquel vous pouvez étre exposeé,
e des indications sur les travaux de renforcement que vous pourriez étre amené a
réaliser dans le but de protéger les personnes.

Voici une table de correspondance entre le type d’effet et le numéro de fiche :

Effet Détail Fiche N°

Présentation du bati 1

Surpression | Surpression 20 a 50 mbar

Surpression 50 a 140 mbar 7

Surpression 140 a 200 mbar

Combiné Thermique transitoire combiné a surpression

Laboratoire Régional
des Ponts et Chaussées

d'Angers Ref. Fiche présentation du bati V2.0

FICHE Présentation du bati
Cette fiche a pour but de vous informer sur les différents éléments du

N01 bati qu’il peut étre nécessaire de renforcer pour assurer la protection
des personnes face a un risque technologique.

[ Quels sont les risques auxquels je peux étre soumis ?

A proximité d’'un site industriel a risques, et malgré les efforts de réduction du risque a la
source, la population peut étre exposée a différents phénomenes.
Trois types d’effets sont susceptibles d’étre générés par des installations industrielles :

e Les effets thermiques, liés a la combustion plus ou moins rapide d'une substance
inflammable ou combustible,

e Les effets de surpression qui résultent d’'une onde de pression provoquée par une
explosion,

e Les effets toxiques provenant d’'une fuite sur une installation ou du dégagement
d’'une substance toxique issue d’'une décomposition chimique lors d’un incendie ou
d’une réaction chimique.

L’intensité des effets est variable, principalement en fonction de la nature et de la quantité
des produits en cause, et de la distance a la source des effets. C’est pourquoi, les effets
font I'objet d’'un découpage en fonction de leur classe d'intensité.

Comment s’en protéger ?

A lintérieur d’'une maison individuelle, la protection des personnes est assurée par
I'enveloppe du bati (couverture, toiture, parois, menuiseries extérieures).

Renforcer le bati, c’est augmenter la protection des personnes.

C’est pourquoi, en fonction du type d’effet dont il est nécessaire de se protéger, des
travaux relatifs a certains éléments du bati doivent étre entrepris.

Quels éléments du bati peuvent étre concernés par des travaux ?

Dans la suite de cette fiche, vous trouverez une définition sommaire des différents
éléments du bati qui peuvent étre concernés par des travaux.

Les fiches spécifiques a chaque type et classe d'intensité d’effet font le plus souvent
référence a ces éléments.

La derniére page présente un tableau indiquant les numéros des fiches correspondant aux
effets référencés. L’'une des fiches correspond a une combinaison d’effets.



Description des éléments du bati
pouvant étre concernés par des
travaux de renforcement

La couverture est a distinguer de la toiture.

La toiture est un élément d’'ouvrage a faible pente, en béton, bois ou acier (toiture terrasse ou
végétalisée) recouvert d’'un écran imperméable. La toiture peut bénéficier d'une protection

meécanique lourde par chape ciment ou dalles sur plots, ou plus légére de type bac acier.

La couverture est un ouvrage en pente nécessitant une ossature support: la charpente. La
couverture peut étre classique et constituée de petits éléments non combustibles comme les tuiles
ou les ardoises, ou de grands éléments tels les panneaux translucides ou en fibrociment, ou les toles

métalliques.

Menuiseries extérieures : elles désignent
'ensemble des matériaux qui forment les
portes, fenétres, baies, vérandas, ainsi que
les dispositifs  d'occultation et de
contrevents (volets, persiennes, jalousies,
etc).

Fenétres, baies et vérandas sont
constituées de chassis et de vitrages.
D'une fagon générale, les chassis des
menuiseries sont en bois, en PVC ou en
aluminium.

Les portes sont généralement en bois
et/ou avec un habillage PVC ou métal. On
y trouve souvent un isolant pour le confort
thermique, et une plaque d’acier pour la
protection mécanique. Les portes peuvent
comporter un élément vitré.

Image LRPC Angers

Les types de vitrages les plus courants sont :

e le simple vitrage, ou vitrage monolithique,

e le verre feuilleté composé d’au moins deux vitrages
simples collés entre eux par une ou plusieurs feuilles
en matiere plastique,

e le double ou triple vitrage, composés respectivement de
deux ou trois vitrages simples séparés par une lame
d’air ou de gaz (argon principalement) pour augmenter
ses performances isolantes.

l

Vitrage monolithique

Verre feuilleté

Charpente traditionnelle :

Double vitrage

1 - couverture tuiles

2 - couverture ardoises

3 - couverture translucide
4 - toiture terrasse

5 - toiture végétalisée

Crédit photo INERIS

La facade est généralement une association de parois
translucides et de parois opaques.

Ces dernieres sont le plus souvent constituées de béton ou
d’éléments de béton, de terre cuite, de béton cellulaire, de pierre
manufacturée ou naturelle, de pierre de taille et moellons équarris,
de tous types de terres et de torchis. On parle alors de parois
opaques lourdes.

Ces matériaux bruts peuvent étre revétus sur leur face extérieure
soit d’un enduit dérivé du ciment, soit d’'un parement rapporté, type
bardage.

Outre ces matériaux lourds, il existe des procédés légers a
ossature bois, avec parement bois ou panneaux minces en béton
ou en pierre : ce sont les parois opaques légéres.

Enfin, ces murs ou parois opaques sont accompagnés d'une
couche de finition intérieure a base de platre ou de chaux.

Depuis une trentaine d’années, une ou plusieurs couches d’isolant
sont intercalées entre la magonnerie et la couche intérieure. Les
matériaux isolants les plus courants sont le polystyréne expansé et
la laine de verre.



Les tableaux de I'annexe D du « Guide de prescriptions techniques pour la résistance du bati
a un aléa technologique thermique avec pour unique but la protection des personnes »
fournissent des estimations économiques trés détaillées par catégorie d’élément du bati
(valeur janvier 2008), pour des travaux de mise en protection des batiments de type maison
individuelle.

Pour en savoir plus, vous pouvez les i H
Ex
=== C: isation et réduction de la vull bilité du béati face & un phénoméne
_ P fang technologit hermi EFECTIS-LNE- Juillet 2008
R
e Guide de pi iptic i pour la i du bati @ un aléa

technologique thermique avec pour unique but la protection des personnes.
EFECTIS-LNE- Juillet 2008

Laboratie Resional
e s Sites internet :  www.efectis.com

www.Ine.fr

Ref. Fiche Thermique C 3-5 V2.0

Le plan de prévention des risques technologiques
(PPRT) indique que votre logement est situé dans une
zone soumise a un risque thermique continu
d’intensité comprise entre 3 et 5 kW/m?

Cette fiche a pour but de vous apporter une information sur ce risque, et des indications sur
des travaux de que vous p iez étre amené a réaliser.

Ces il ne se pas aux ou pi ip1 d’un
diagnostic réalisé par un bureau d’études spécialisé.




* insuffisant au regard des épaisseurs de parois communément mises en ceuvre.
** avec les isolants suivants, accompagnés d’une plaque de platre d’au moins 1 cm d’épaisseur : 4 cm de polystyréne, ou 4 cm de laine de verre ou de laine de roche.

Dans le cas ou I’effet thermique est combiné avec un effet de surpression, consulter la fiche N°10.



Les tableaux de I'annexe D du « Guide de prescriptions techniques pour la résistance du bati
a un aléa technologique thermique avec pour unique but la protection des personnes »
fournissent des estimations économiques trés détaillées par catégorie d’élément du bati
(valeur janvier 2008), pour des travaux de mise en protection des batiments de type maison
individuelle.

Pour en savoir plus, vous pouvez les i H
Ex
=——— C: jon et réduction de la vull bilité du béati face & un phénoméne
_.llil fang technologit hermi EFECTIS-LNE- Juillet 2008
e Guide de pi iptic i pour la i du bati @ un aléa

technologique thermique avec pour unique but la protection des personnes.
EFECTIS-LNE- Juillet 2008

ngers ‘ Sites internet : www.efectis.com
www.Ine.fr

Ref. Fiche Thermique C 5-8 V2.0

Le plan de prévention des risques technologiques
(PPRT) indique que votre logement est situé dans une
zone soumise a un risque thermique continu
d’intensité comprise entre 5 et 8 kW/m?

Cette fiche a pour but de vous apporter une information sur ce risque, et des indications sur
des travaux de que vous p iez étre amené a réaliser.

Ces il ne se pas aux ou pi ip1 d’un
diagnostic réalisé par un bureau d’études spécialisé.




* insuffisant au regard des épaisseurs de parois communément mises en ceuvre.
** Avec les isolants suivants de 4 cm d'épaisseur, accompagnés d’'une plaque de platre d’au moins 1 cm d’épaisseur : PSE = polystyréne expansé, LDV = laine de verre.

Dans le cas ou I’effet thermique est combiné avec un effet de surpression, consulter la fiche N°10.



Le plan de prévention des risques technologiques
(PPRT) indique que votre logement est situé dans une

zone soumise a un risque thermique transitoire
d’intensité comprise entre 600 et 1000 (kW/m?)*>.s

Ce tableau fournit des estimations économiques (valeur janvier 2009) pour des travaux de
mise en protection des batiments de type maison individuelle. La fourchette de coat indiquée
ne tient pas compte des travaux qui pourraient étre induits par ces renforcements (reprise de
la décoration par exemple).

Cette fiche a pour but de vous apporter une information sur ce risque, et des indications sur
des travaux de renf que vous p iez étre amené a réaliser.

Ces il ne se it pas aux ou p iptic d’un
diagnostic réalisé par un bureau d’études spécialisé.

Remplacement

Dépose et repose des menuiseries (battant +

d'une fenétre dormant) 600 €/fenétre
par une fenétre « Fenétre type réhabilitation en bois H135 x L120 a
isolante en bois + Double vifrage isolant (4/16/4) faible émissivité 800 €ffenéire

Remplacement d’'un vitrage

Dépose et repose du vitrage 2 "
« Double vitrage filtrant feuilleté épaisseur 28 mm 610 €/m* & 660 €/m

Remplacement 1000 €
d'une porte * Dépose de la porte actuelle a
d'entrée par une « Fourniture et pose d'un nouveau bloc porte en bois 1500 €
porte d’entrée
en bois
En
ﬂl!ﬁ Pour en savoir plus, vous pouvez consulter le document suivant :
Py
B Cahier technique de la vulnérabilité du béti aux effets thermiques transitoires.

-INERIS- mai 2009

Laboraitre Réginal Site internet : www.ineris.fr
dingers

Ref. Fiche Thermique T 600-1000 V2.1



Rappel : Ces indications ne concernent que le phénoméne de type boule de feu.

Image LRPC Angers

* La réduction de la chaleur transmise par le vitrage provoque sa montée en température. Celle ci ne doit pas dépasser le maximum admissible par le vitrage.

Dans le cas ou I'effet thermique est combiné avec un effet de surpression, consulter la fiche N10.



Le plan de prévention des risques technologiques
(PPRT) indique que votre logement est situé dans une

zone soumise a un risque thermique transitoire
. gz . 4/3

Ce tableau fournit des estimations économiques (valeur janvier 2009) pour des travaux de d’intensité comprise entre 1000 et 1800 (kW/m?)™.s

mise en protection des batiments de type maison individuelle. La fourchette de coat indiquée

ne tient pas compte des travaux qui pourraient étre induits par ces renforcements (reprise de

la décoration par exemple).

Cette fiche a pour but de vous apporter une information sur ce risque, et des indications sur

des travaux de renf que vous p iez étre amené a réaliser.
Ces indicatic ne se it pas aux i ou p iptic d’un
| e e
%mﬂ,% _MMMHME L * Dépose et repose des menuiseries (battant + 600 €/fenétre
par une fenétre dormant) a

H " * Fenétre type réhabilitation en bois H135 x L120
isolante en bois « Double vitrage isolant (4/16/4) faible émissivité

Remplacement d’'un vitrage
par un double vitrage filtrant

800 €/fenétre

* Dépose et repose du vitrage

i A A 610 €/m? & 660 €/m?
feuilleté * Double vitrage filtrant feuilleté épaisseur 28 mm
Remplacement
d'une porte 1 ) 1000 €
d’entrée par une « Dépose de la porte actuelle a
porte d’entrée en « Fourniture et pose d’un nouveau bloc-porte en bois 1500 €
bois
Ex
s e . .
.Il_ e Pour en savoir plus, vous pouvez consulter le document suivant :
premm—
S
Sklagm Cabhier technique de la vulnérabilité du béati aux effets thermiques transitoires.
- -INERIS- mai 2009
Eatberelire Bigin! Site internet : www.ineris.fr
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Ref. Fiche Thermique T 1000-1800 V2.1




Rappel : Ces indications ne concernent que le phénoméne de type boule de feu.

* La réduction de la chaleur transmise par le vitrage provoque sa montée en température. Celle ci ne doit pas dépasser le maximum admissible par le vitrage.

Dans le cas ou I’effet thermique est combiné avec un effet de surpression, consulter la fiche N°10.



Pouvez vous me donner un ordre de grandeur des codts que ces travaux H,Hnmuw Le plan de prévention des risques technologiques
peuvent représenter ? (PPRT) indique que votre logement est situé dans une

N°6 zone soumise a un risque surpression d’intensité
Le tableau suivant présente une fourchette indicative de prix d'achat TTC hors pose (en comprise entre 20 et 50 mbar
valeur janvier 2009, avec une TVA 19,6%) pour une fenétre d’entrée de gamme & ouverture
a la frangaise a deux vantaux, de dimensions standard L=1,40 m x h=1,25 m que I'on peut
acheter chez les grands distributeurs. Cette fiche a pour but de vous apporter une information sur ce risque, et des indications sur
Le colt de la pose est estimé entre 300 et 400 € TTC mais le prix de base de la fenétre est des travaux de renforcement que vous pourriez étre amené a réaliser.
alors baissé de 15%. Ces indicatit ne se i pas aux i ou pi iptie 5 d’un
diagnostic réalisé par un bureau d’études spécialisé.
Type de chassi
Type de vitrage PCV Bois Aluminium
Standard : N N Qu’est-ce qu’un phénomeéne de surpression ?
4/16/4 150 & 500€ 150 & 500 € 500 €
Double vitrage ) Les phénomeénes de surpression correspondent a la propagation d’'une onde de pression
44.2/12/4 300 a 700€ 700 € 1200 € dans I'air.
- On distingue deux régimes d’explosion : la déflagration et la détonation (ou onde de choc).
Double vitrage .
44.2/8/44.0 400 & 1100€ 700 € 1600 €
source INERIS
Quels en sont les effets ?
Deux types d'effets sont a considérer :
e Les effets directs sur 'homme, liés a la surpression proprement dite,
e Les effets sur ouvrages conduisant a des effets indirects sur 'lhomme, par chute
d'éléments d'ouvrages.
Comment s’en protéger ?
La protection des personnes contre les effets directs est assurée par I'enveloppe de la
structure (murs, portes, fenétres) quand celle ci est suffisante par rapport a I'effet considéreé.
Renforcer le bati c’est avant tout la protection des p
Quels éléments du bati peuvent étre concernés par des travaux ?
Pour en savoir plus, vous pouvez Iter les d uivants : Le comportement d’un batiment soumis a un effet de surpression dépend

e Des caractéristiques de I'onde de surpression (régime et durée du signal),
« De la forme générale et de la raideur de la construction,
e De l'orientation du batiment.

. Complément technique relatif & I'effet de surpression — version 2 —
CSTB - mars 2008

. Cahier applicatif du complément technique de la vulnérabilité du bati

aux effets de surpression — version 2 — INERIS - novembre 2008 uelle construits de maniére traditionnelle sont réputés

Les batiments de type maison in
sécurisés sur le plan structural.
Seuls les éléments de second ceuvre (toit et menuiseries extérieures vitrées) peuvent

nécessiter des travaux de renforcement.

Sites internet : www.cstb fr
www.ineris.fr

Ref. Fiche Surpression 20-50 V2.0



Les éléments qui suivent présentent plusieurs solutions techniques de renforcement des éléments de second oeuvre du batiment. La derniére page présente un tableau des colits de fenétres que I'on peut acheter chez
les grands distributeurs.

Les parois opaques lourdes ne
nécessitent généralement pas de
travaux de renforcement.

4) Exemple de systéme de fermeture indicustsde fouvant




Pouvez vous me donner un ordre de grandeur des colts que ces travaux H,Homuw Le plan de prévention des risques technologiques
peuvent représenter ? (PPRT) indique que votre logement est situé dans une

Zoﬂ zone soumise a un risque surpression d’intensité
Ce tableau fournit des estimations économiques (valeur janvier 2009) pour des travaux de comprise entre 50 et 140 mbar
mise en protection des batiments de type maison individuelle, pose comprise. La fourchette
de colt indiquée ne tient pas compte des travaux qui pourraient étre induits par ces
renforcements (reprise de la décoration par exemple). Cette fiche a pour but de vous apporter une information sur ce risque, et des indications sur
des travaux de que vous p iez étre amené a réaliser.
Elément de Nature des travaux Codt indicatif HT Ces indications ne se i pas aux recomm ions ou pi 2 d’un
structure diagnostic réalisé par un bureau d’études spécialisé.
. 5 2
Paroi Doublage du mur par un mur en parpaing interne 3002700 €/m?*de
opaque fagade Qu’est-ce qu’un phénoméne de surpression ?
| Réduction de la portée du mur par la pose de poteaux 350 &4 750 €/ m2de
ourde métalliques (IPN) contre la paroi & intervalles réguliers fagade - — :
Idem au dessus plus remplissage en dur entre chaque 200 3800 €/ mZde Les phénomeénes de surpression correspondent a la propagation d’'une onde de pression
dans l'air.
f: et 9 . " q a 5
poteau 3002 uﬂﬂmw mZde On distingue deux régimes d’explosion : la déflagration et la détonation (ou onde de choc).
Traitement de la paroi par chemisage f
acade
Renforcement par pose d’éléments en béton armé 400 a 800 €/ m2de
préfabriqué fagade Quels en sont les effets ?
Charpente 50 a 150 € / m? de
P Doublement des fermes toiture Deux types d'effets sont & considérer :
Fenétre Remplacement des fenétres par des fenétres certi 1000€ a 2000€ par o Les effets directs sur 'lhomme, liés a la surpression proprement dite,
EPR1 fenétre e Les effets sur ouvrages conduisant a des effets indirects sur 'lhomme, par chute

d'éléments d'ouvrages.

source INERIS

Comment s’en protéger ?

La protection des personnes contre les effets directs est assurée par I'enveloppe de la
structure (murs, portes, fenétres) quand celle ci est suffisante par rapport a I'effet considéreé.
La prise en compte d’actions préventives sur les éléments non structuraux tels que toitures,
cheminées, auvents, garde corps (etc...) permet de limiter les effets indirects sur lhomme.
Renforcer le bati c’est avant tout la pr ion des p

Quels éléments du bati peuvent étre concernés par des travaux ?

Le comportement d’un batiment soumis a un effet de surpression dépend

. ques de I'onde de surpression (régime e centredu
et durée du signal), phénomeéne
* Du type de construction, dangarsux

e De l'orientation du batiment.

Pour en savoir plus, vous pouvez les d i :

Les éléments porteurs de I’habital
charpente) sont a traiter en priorité.

n (parois opaques lourdes,

. Complément technique relatif & I'effet de surpression — version 2 —

CSTB - mars 2008 X X . X )
Facades : L'orientation du batiment vis a vis du centre du

phénomeéne dangereux permet d’en numéroter les faces.

Selon le type et la durée de I'onde de surpression, la composition des
parois opaques lourdes, il peut étre nécessaire de traiter jusqu'a 3
faces (faces 1, 2 et 3 dans I'exemple ci contre).

. Cahier applicatif du complément technique de la vulnérabilité du bati
aux effets de surpression — version 2 — INERIS - novembre 2008

Sites internet : www.cstb fr

Les vitrages sont a traiter, et selon la pente du toit, il peut s’avérer nécessaire de traiter la

charpente et la couverture.

Ref. Fiche Surpression 50-140 V2.0



Pente de toit Moyens de renforcement envisageables

Toit déclassable en toit de pente < 25° Pas de renforcement

Toit non déclassable Doublement des fermes de la charpente

Nature de la par g Faces a renforcer

éléments (ardoises ou tuiles).

Nature de la paro Faces a renforcer

Les vitrages sont soumis a une
réglementation spécifique
définie dans une norme (EN-
13223-1) relative a la tenue des
ensembles chassis / vitres vis a
vis des ondes de chocs.

lls peuvent étre de catégorie
EPR1, qui correspond a la
premiere qualité définie dans la
norme.

>0
>150 ms

Image LRPC Angers

Cloisons

Risque de dislocation, d'effondrement: solidariser les
cloisons aux murs porteurs par des dispositifs permettant
d'assurer cette fonction (corniéres métalliques, potelets,
etc.). Pour les grandes cloisons (longueur supérieure a 4
fois la hauteur), effectuer un raidissage vertical a l'aide
d'éléments métalliques fixés en planchers attenant a la
cloison.

Plafonds suspendus (ou faux plafonds)
Risque de chute, d’effondrement pouvant entrainer des blessures
graves et encombrer les sorties : privilégier les éléments légers aux
panneaux lourds et fragiles, une fixation par vis ou cl
attention particuliére aux suspentes (nombre et répartition) et a leur
fixation (par vis et non par scellement ou clouage), prévoir un jeu
périphérique entre parois et plafond, ne pas fixer d’équipement lourd
au plafond suspendu.

suspente

Chemisage

repris surles
chevrons

raidisseur

Haubanage

Une couverture en grands éléments (plaques de
fibrociment par exemple) peut nécessiter un renforcement
ou son remplacement par une couverture en petits



H,HOHHHW Le plan de prévention des risques technologiques (PPRT)

indique que votre logement est situé dans une zone soumise
Zow a un risque surpression d’intensité comprise entre 140 et
200 mbar

Cette fiche a pour but de vous apporter une information sur ce risque, et des indications sur des
travaux de renforcement que vous pourriez étre amené a réaliser.

Ces indications ne se substituent pas aux recommandations ou prescriptions résultant d’un diagnostic
réalisé par un bureau d’études spécialisé.

Qu’est-ce qu’un phénomeéne de surpression ?

Les phénomeénes de surpression correspondent a la propagation d’'une onde de pression

dans l'air.
On distingue deux régimes d’explosion : la déflagration et la détonation (ou onde de choc).

Quels en sont les effets ?

Deux types d’effets sont a considérer :
o Les effets directs sur ’homme, liés a la surpression proprement dite,
e Les effets sur ouvrages conduisant a des effets indirects sur 'lhomme, par chute
d’éléments d’ouvrages.

Comment s’en protéger ?

La protection des personnes contre les effets directs est assurée par I'enveloppe de la
structure (murs, portes, fenétres) quand celle ci est suffisante par rapport a I'effet considéré.
La prise en compte d’actions préventives sur les éléments non structuraux tels que toitures,
cheminées, auvents, garde corps (etc...) permet de limiter les effets indirects sur ’homme.
Renforcer le bati c’est avant tout augmenter la protection des personnes.

Quels éléments du bati peuvent étre concernés par des travaux ?

Le comportement d’'un batiment soumis a un effet de surpression dépend
e Des caractéristiques de I'onde de surpression (régime et durée du signal),
e Du type de construction,
e De l'orientation du batiment.

En fonction de la structure du batiment, il peut étre nécessaire de faire appel a un bureau
d’études spécialisé.

Les travaux structurels a réaliser concerneront les parois opaques, le toit (la charpente et
la couverture), et les menuiseries extérieures.

Les éléments porteurs de I’habitation (parois opaques lourdes, charpente) sont a
traiter en priorité.



Protection des personnes contre I'effet de surpression 140 a 200 mbar g

Pour les structures avec des parois opaques lourdes constituées de parpaing, moellons de
pierre dégrossie, ou pise, il est préconisé, de :

¢ Renforcer 'ensemble des facades,

e Renforcer 'ensemble des toitures,

e Remplacer les vitrages par de 'EPR1.

L’ensemble de ces préconisations, dont le colt est largement supérieur a 10% de la
valeur du bien, peut ne pas suffire a protéger les personnes. En revanche cet ensemble
protége les personnes vis a vis de l'aléa inférieur (niveau de surpression 50 a 140 mbar).

Reportez vous a la fiche N°7, « risque surpression d’intensité comprise entre 50 et
140 mbar » pour avoir plus d’informations sur les travaux de renforcement et les
colits associés.

Pour les structures en béton armé, ou en bois, il est recommandé de faire appel a un bureau
d’études spécialisé « structures » afin de définir la faisabilité et les mesures de
renforcements possibles.

Pour en savoir plus, vous pouvez consulter les documents suivants :

o Complément technique relatif a I'effet de surpression — version 2 — CSTB - mars
2008

BRETAGNE

aE . Om:_m_‘muc__omﬁacooBEmBm:Zmo::Egmam_m<c_:m_‘mc=_aaccmzmcxmmmﬁm
E de surpression — version 2 — INERIS - novembre 2008

Laboratoire Régional

EMMW e Chaussées Sites internet : www.cstb.fr
www.ineris.fr

Ref. Fiche Surpression 140-200 V2.0



Pouvez vous me donner un ordre de grandeur des colts que ces travaux
peuvent représenter ?

En réalisant des travaux, vous devez faire attention a respecter les régles en
vigueur (ventilation, incendie, ...).

La réalisation de ces travaux améliorera certainement I'
votre local, mais ne garantit pas que le niveau fixé dans le PPRT soit atteint.
Avant d'engager des frais importants, il vous est conseillé de faire
coordonner les travaux par un professionnel, avec une mesure d'étanchéité
a r a réception des travaux. Seule cette solution vous garantit que
I'objectif de perméabilité a I'air visé par le PPRT sera bien atteint.

Ce tableau fournit des estimations économiques (valeur janvier 2009) pour des travaux de
e en protection des batiments de type maison individuelle.

Etanchéité des menuiseries | Remplacement d'une fenétre 800 € a 1000 €
Etanchéité de la porte Remplacement de la porte d'acces par
dacces une porte & ame pleine HEIEEEDE
Etanchéité des traversées Wmv:mm des joints n.__%w:nrmzm. au N
de parois niveau .nmw =m<m~wmmm de parois 200€a300€
(conduits et canalisations)
Et: ité des de | Ci des des cables
cables électriques électriques (boitiers, gaines) ea ke
Etanchéité des liaisons entre | Jointoiement des liaisons plancher et N
de parois plafond avec les murs <m;momcx 20 €/m & 50 €/m
Obturation des orifices de Installation d'une grille de transfert 50 €
ventilation en cas d'alerte obturable
Installation d'une bouche d'entrée d'air 50 €
obturable
Installation d'un clapet anti-retour sur 50 €
I'extraction et l'insufflation (si
ventilation double flux)
Régulation du chauffage Ir ion d'un robinet tf ique 100 € & 200 €
depuis le local confiné pour réguler le chauffage depuis le
local confiné (si chauffage gaz)
Arrét de la venti Interrupteur d'arrét de la vel 200 € a 300 €
d'alerte raccordement

Pour en savoir plus, vous pouvez consulter le document suivant :

Complément technique relatif a I'effet toxique, version 1.0.
CERTU-CETE de Lyon-INERIS- Juillet 2008

Sites internet : www.certu.fr
www.cete-lyon.dev durable.gouv.fr (Construction)

Ref. Fiche Toxique V2.0

Le plan de prévention des risques technologiques
(PPRT) indique que votre logement est situé dans
une zone soumise a un risque toxique.

Cette fiche a pour but de vous apporter une information sur ce risque, et des indications sur
des travaux de que vous p iez étre amené a réaliser.

Ces ne se pas aux oup

i du PPRT.

Qu’est-ce qu’un phénomeéne toxique ?

Quels en sont les effets ?

Les effets d'un phénomeéne toxique sur I'étre humain dépendent de la substance toxique, de
la concentration et de la durée pendant laquelle la personne est exposée.
Les conséquences peuvent étre par exemple :
o La détresse respiratoire,
e Latteinte au systéme nerveux central.

Comment s’en protéger ?

Quels éléments du bati peuvent étre concernés par des travaux ?

té devant étre atteint

Le PPRT indique pour chaque zone I'obje
par le local de confinement.

Il faut retenir que cet objectif est moins contraignant si le local de confinement est situé dans
une piéce donnant sur une fagade abritée de la source du danger. Dans ce cas
des autres piéces du logement crée un espace tampon entre la fagade exposée et le local.
Pour que le confinement soit efficace, les débits d’air volontaires doivent étre rapidement
limités voire annulés. Pour cela, il faut impérativement que :

1. L'intégrité de I'enveloppe du batiment soit maintenue, en particulier les vitrages en
cas de risque surpression ou thermique associé’,

2. Les systemes de ventilation, chauffage et climatisation du batiment puissent étre
arrétés rapidement, de préférence depuis le local de confinement,

3. Soient installés des systemes d'obturation sur tous les orifices volontaires du
batiment (entrées d’air sur les fenétres, conduits et entrées d’air pour les cheminées,
systémes de chauffage, climatisation ; bouches d’extraction d'air etc.)

Si les points 1 et 2 ne peuvent étre réalisés, il faudra avoir recours a une étude spécifique
avec modélisation du batiment sans enveloppe.

de niveau de perméal

“ Se référer aux fiches correspondantes.



des per contre I'effet toxique

Les

confinement :

Les
sont

il est recommandé de prévoir
1,5m2et3,6m’ par personne.

Le matériel a prévoir dans le local de
confinement :

Quelques bout

aména
.

dimensions de la piéce de

surface et volume minimum
1m? et 2,5 m® par personne,

s d’eau méme si un point d'eau est
gé dans le local,

Un seau, en I'absence de sanitaires,

Pour renforcer la protection : un ruban adhésif
étanche a I'air, en papier crépe de 40 a 50 mm
de large, et en quantité suffisante,

Un escabeau pour faciliter le colmatage
manuel des portes, fenétres, interrupteurs,
prises, plafonniers, etc.

Des jeux, de la lecture pour occuper
calmement les personnes confinées,

Des linges a utiliser en cas de picotements
nasaux,

Un poste de radio autonome avec piles de
rechange,

Une lampe de poche avec piles de rechange,
Un exemplaire de la fiche de consignes
précisant les actions a mener avant, pendant
et aprés l'alerte, ainsi que les actions de

it photo CETE de Lyon

S

Les dispositions techniques :
Elles sont de deux types, les mesures structurelles et non structurelles.

Les mesures structurelles comprennent la réalisation de travaux pour
améliorer de fagon permanente I'étanchéité a I'air d’'un local.

Quatre catégories d'infiltrations d’air
parasites ont été répertoriées :

() Menuiseries extérieures et du
local de confinement

e |Installer des menuiseries de qualité
respectant la norme EN 12207,

« Jointoyer les liaisons entre fenétres,
baies, portes et toits ou murs,

« Jointoyer les liaisons entre coffre de
volets roulants, fenétres et murs,

e Traiter particulierement la porte d'accés au local (porte & ame
pleine avec joints périphériques, barre d’étanchéité en partie
basse [plinthe automatique], grille de transfert obturable*).

© Trappes et éléments traversant les parois
Eviter de choisir comme local de confinement une piéce avec beaucoup
de trappes et de traversées de parois.
Reprendre les joints d’étanchéité au
par exemple :

* trappes d'acces gaine technique ou combles;

e gaines techniques ou conduits traversant le plancher, le plafond

ou les murs;
e conduit d'évacuation de I'air vicié en toiture.

iveau de I'ensemble des

sons,

@ Equipements électriques
Eviter de choisir comme local de confinement une piéce avec beaucoup
de percements de parois (ex. tableau électrique).
Colmater les points de passage de l'ensemble des équipements
électriques installés sur les parois extérieures et dans le local :

« tableau électrique,

« interrupteurs et prises de courants,

* points lumineux type plafonniers,

« cablage des différents systémes de mesures.

© Liaisons entre parois
Choisir un local de confinement avec des parois trés étanches
constituées par exemple de carrelage, faience, enduits humides, sol
béton ou carrelé, sol plastique, plaque de platre bien jointoyée.
Sont a éviter notamment :

e les faux plafonds perméables donnant directement sous toiture

ou sous combles ventilés,

* les planchers en bois sur lambourdes,

e les lambris sans paroi étanche sur I'a h
Dans tous les cas, jointoyer les liaisons entre les murs verticaux et les
plancher et plafond.

* Sauf si la ventilation de la piéce repose sur le principe de ventilation par piéce

séparée : entrée et sortie d ‘air dans la méme piéce.



Le plan de prévention des risques technologiques
ﬂﬂnm—w (PPRT) indique que votre logement est situé dans une
ZOHQ zone soumise a un risque thermique combiné a un
effet de surpression.

Cette fiche a pour but de vous apporter une information sur ce risque, et des indications sur
des travaux de renforcement que vous pourriez étre amené a réaliser.

Ces indications ne se substituent pas aux recommandations ou prescriptions résultant du
PPRT.

-

Qu’est-ce qu’un phénoméne combiné thermique et surpression ? g

§

w

Le phénoméne combiné thermique/surpression considéré dans cette fiche est
généralement issu de phases d’expansion rapide de gaz qui va provoquer une boule de feu
| en explosant (exemple : perforation d’une enveloppe de stockage pressurisé de gaz liquéfié).

-

Quels en sont les effets ? g

L

\rmm effets des phénoménes de surpression sont combinés aux effets dus au 8<o::m3m2)
thermique. On se reportera aux fiches :
e «risque surpression » pour les effets générés directement ou non par I'onde de
surpression,
e «risque thermique transitoire » pour les effets générés par le rayonnement thermique
9 qui accompagne l'origine du phénoméne. )

-

Comment s’en protéger ? g

L

/La protection des personnes est assurée par I'enveloppe du bati (couverture, toiture, Um_,o_m_)
menuiseries extérieures).

Dans un tel cas, un traitement préalable des structures doit étre réalisé pour leur permettre
de résister a la surpression incidente. En effet, tout traitement préalable des structures pour
leur permettre de résister au rayonnement thermique pourrait étre inutile du fait de leur
rupture.

fwgﬁowomq le bati, c’est avant tout augmenter la protection des personnes. )

p

Quels éléments du bati peuvent étre concernés par des travaux ? g

r

A.m combinaison de ces deux effets veut que I'on doive prendre en compte et :m:my
I'ensemble des éléments du bati concernés chacun par I'un et l'autre des effets.

Il convient donc de se reporter aux fiches spécifiques traitant séparément de chacun des
effets.

Sans pour autant pouvoir négliger les autres éléments de I'enveloppe du bati, la présente
fiche attire plus particulierement I'attention sur les éléments de structure suivants :

e Les couvertures en petits et grands éléments,

e Les menuiseries extérieures. )

N




ﬁ Protection des personnes contre I'effet combiné thermique / surpression g

Compte tenu du fait qu’a I'exception des obligations techniques liées a la prévention du risque sismique ou a
la protection neige et vent, il est déconseillé de solidariser les tuiles a la charpente pour éviter un
chargement important de la charpente. Il convient alors de s’assurer que cet arrachement ne va pas laisser
l'intérieur du bati a nu alors qu’il est ensuite soumis a un rayonnement thermique intense. Cela est possible
si I'isolant est maintenu solidaire de la charpente ou s'il se trouve appliqué sur le plancher du comble. Dans
ce contexte, il est nécessaire :

Les éléments Iégers, de type panneaux en fibrociment ou en translucide, ne résistant pas a la surpression
de bris de vitre doivent étre remplacés par des éléments plus résistants

De s'assurer qu'un isolant est présent derriere les petits éléments pour jouer, aprés leur envol, le
réle d'écran face au rayonnement thermique;
Que cet isolant est non combustible et fixé a la charpente de maniére solidaire.

Les vitrages utilisés doivent avoir des caractéristiques de résistance a leffet de surpression
correspondant au niveau d’intensité requis. lls doivent en outre avoir des caractéristiques de filire de
la dose thermique comparables a celles décrites pour les vitrages en absence de surpression.

Il est recommandé de se reporter au cahier applicatif de la vulnérabilité du bati a la surpression.

Par ailleurs, les chassis en bois résistent également bien a de bas niveaux de pression, a condition

que leur fixation au mur soit renforcée.

Pouvez vous me donner un ordre de grandeur des coiits que ces travaux
peuvent représenter ?

Des

éléments sont donnés dans les fiches relatives aux « risque surpression » et « risque

thermique transitoire ».

Liberté  Egolii - Fraternité

REPUBLIQUE FRANCAISE

Pour en savoir plus, vous pouvez consulter les documents suivants :

o Cahier technique de la vulnérabilité du bati aux effets thermiques transitoires

et du Logement

INERIS - Mai 2009
o Complément technique relatif a l'effet de surpression — version 2 —

CSTB - mars 2008
e Cahier applicatif du complément technique de la vulnérabilité du bati aux
effets de surpression — version 2 — INERIS - novembre 2008
s e o Choundes o Ftude de vulnérabilité des fenétres dans la zone de surpression d’intensité
dngers 20 a 50 mbar dans le cadre des PPRTs — INERIS — aodt 2009
Sites internet : www.ineris.fr
www.cstb.fr

Ref. Fiche Combinée TS V2.0




