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La production des déchets des m énages en Picardie

Evolution du tonnage des déchets ménagers entre 2001 et 2008

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

En 2009 : 647 kg/hab/an, soit 20 % d’augmentatione n 9 ans
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Moins de déchet, c'est vraiment moins de déchet

32 kg

8 kg

naturelles
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Le sac a dos écologique

Produits - Déchet produit
» 1kg acier: 2,3 kg
* 1kg zinc : 8 kg
* 1kg cuivre . 15 kg

*Brosse adent: 1,5kg

* GSM : 75 kg
*Puce 0,09gr: 20 kg
Bague en or 5g : 3 000 kg .PC: 1500 kg
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Qu’est ce que la prévention des dechets ?

Ensemble des mesures et des actions situées en amont de la collecte des déchets
qui visent a réduire les quantites de déchets produits et collectés
et/ou a réduire leur nocivité
et/ou a améliorer leur caractere valorisable

dans une logigue de préservation des ressources.
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Les champs de la préevention

N Lo s
allegé, démontable, sans substances
% CONCEVOIR \ ° dangereuses
-
O Réduction des résidus
)
8 > FABRIQUER de fabrication
nd . :
o} DISTRIBUER Etiquetage, promotion des avantages
S
> MIEUX, MOINS, AUTREMENT
CZ> A Acquisition du produit pauvre en
= ACQUERIR déchet (produit neuf, d’occasion, location, ...)
<
2 . .
% >' UTILISER Entretien, réparation
0p) - i o
o CONCENTRES ressourcerie
Abandon du produit : apparition du déchet Tri -recyclage
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Les enjeux de la prévention des dechets, lois Grene lle

* Diminuer les quantités de déchets produits ,

e Limiter les consommations de ressources,

e Limiter les émissions de GES,

» Contribuer au développement de produits plus respec tueux de I'environnement,

* Participer a la relance de l'activité économique loca le ou a la préservation des savoir-
faire artisanaux, développer I'’économie solidaire, faire évoluer les métiers du déchets,

» Avoir un impact sur le pouvoir d’achat des ménages,
e Limiter les colts de gestion des déchets,

 Créer des partenariats locaux.
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Devenlr éco-consommateur : Se poser les bonnes quest  ions

Quels sont mes besoins, mes priorités ?

— ==

Quel est mon budget pour cet achat ?

Quel est le mode de production du produit ?

Quelle est la zone géographique de production ?

Quels sont les déchets que je vais produire ? - _ _
Sont-ils réemployables, recyclables ? Est-ce que j'utilise bien ce produit ?

Ou vais-je acheter ce produit ?

Semaine du Développement Durable 4 avril 2011




L’'impact de nos achats sur notre production de déch ets

Stick de café : 9 fois plus d’emballages...

B -

9 g d’'emballage
80 g d’emballage
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L’'impact de nos achats sur notre production de déch ets

Des emballages plus lourds que leur contenu ...

140 grammes de yaourt
dans 210 grammes
d’emballage

non recyclables

et non valorisables...
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Gestes simples pour reduire sa production de déchet S

- j'utilise les sacs réutilisables ou les cabas = - 4 gr/jour

- j’appose l'autocollant «Stop-pub » = - 38 gr/jour

- j'évite les produits jetables a usage unique = - 20 gr/jour

- j'achete des produits « pauvres en emballages » = - 82 gr/jour

- je limite la consommation de papier = - 7 gr/jour (2,6 kg/an/pers.)
- je composte a domicile mes résidus de cuisine et de jardin = - 245 gr/jour

- je lutte contre le gaspillage alimentaire = - 76 gr/jour

- je prolonge la durée de vie des biens d’équipement = - 3 gr/jour

- je favorise le remploi les vétements usageés = - 7 gr/jour

- j'évite les produits contenant des substances dangereuses = - de pollution

TOTAL = moins 482 gr/jour

Ce qui correspond a une diminution de 176 kg/an par personne
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Eau de boisson : bouteille ou robinet ?

bonne sante!

Colt de I'eau en bouteille
100 a 300 fois > eau du robinet

Budget eau de boisson pour 1 pers :
e Eau de robinet : 2 €/an
e Eau de bouteille : 140 €/an

Déchets produits :

e Eau de bouteille : 1 bouteille
plastique recyclable, ST TRIEE

e Eau de robinet : AUCUN
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Impact environnemental du papier

Comme tout produit, le papier est générateur d’impacts sur
l'environnement tout au long de son cycle de vie :

— Extraction de la matiere premiere,
— Transformation,

— Fabrication,

— Distribution,

— Utilisation,

— Traitement des déchets.
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Le lecteur

L'imprime papier

L'émetteur
de papiers

-a fabrication
du papier Le centre

de tri

L'usine

papetiére Les vieux papiers

Le transport des
vieux papiers
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La consommation du papier sur le lieu de travall

= 70 a 85 kg/an de papier consommeé par un salarié =
environ 3 ramettes par mois

« Déchets-papier = 34 des déchets produits sur le lieu de travail
« Pour une entreprise de 100 salariés, coat direct HT du papier =

entre 10 000 et 25 000 €/an

(sans les colts d’achat de cartouches d’encre,de la maintenance des imprimantes, etc.)
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Papier et recyclage

Papier recyclé si au moins 50 % des fibres proviennent
de papier de récupération

« Taux moyen d’incorporation de papier de récupération dans

la fabrication de papier :
— Papier d'impression (type ramettes) :

— Papier journal :

entre 8 et 12 %
environ 95 %

« En France:
— 50 9% des papiers sont triés, en vue de recyclage

— Mais seulement 25 % des papiers de bureau
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Trier c’est bien, jeter moins c’est mieux !

Comparaison de I'impact du papier recyclé avec le papier blanc et avec la feuille non imprimée
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Agir individuellement sur son lieu de travail pour reduire ou
limiter sa production de déchets-papier,

« Limiter I'impression des mails ou documents électroniques

« Une feuille a 2 cotés ! Privilégiez les
impressions recto-verso, |'impression 2 pages
par feuille, la réutilisation en brouillon

« Eviter les pages quasi vides, densifier les textes

« Disposer d'une poubelle de pré-tri des papiers
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Agir collectivement sur son lieu de travail pour ré duire ou
limiter sa production de déchets-papier,

Dématérialiser I'information : appels d’offres, documents de
travail internes

Mener une réflexion sur la diffusion de certaines informations :
nombre de revues de presse, abonnements, etc.

« Former le personnel

 Acheter, voire louer des imprimantes et photocopieurs recto-

VErso
« Mettre en place une collecte systématique des déchets-papier
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Et les autres déchets ?

Emballages recyclables Mettre en place
' des poubelles de pré-tri

dans les locaux

bouteilies, bidons et :
ﬂmnﬁﬁmxue. embialiages mataliques

- Emballages en verre
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Et les autres déchets ?

Les piles

Les déchets de restes de repas
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