Santé, environnement et urbanisme:
un regard historique

Albert Levy



Santé environnementale / medecine environnementale
- causalité complexe: interdisciplinarité nécessaire
- approche multifactorielle (facteurs génétiques,
psychologiques, socio- économiques, culturelles,
environnementaux...)
- méthode : toxicologie, épidémiologie...
(exposition, dose...).

Santé et environnement / medecine classique
- causalité simple: 1cause / 1 effet
- approche unifactorielle
ex. maladies infectieuses: 1 virus /1 maladie
maladies environnementales: amiante/cancer de la plevre
plomb /saturnisme ......




Rapport environnement et médecine dans I'histoire
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Plan

|. Santé et environnement

1. Maladies infectieuses.

Avant /apres la revolution pastorienne
(Travaux de Pasteur entre 1860 -1885....)

— 5 Quelle prise en compte de I'environnement ?

2. Maladies mentales

Avant/apres la révolution freudienne
(Travaux de Freud entre 1900 - 1925...)

— Quelle prise en compte de I'environnement ?

|l. Santé environnementale

Maladies chroniques
—— Quelle prise en compte de I'environnement ?




Les 6 épidemies de choléra
a Paris et Londres au XIXe

(nombre de déces)

Paris Londres
1829-1832 16 572 6 500
1849 17 834 14 000
1853-1854 7 626 11 738
1865-1866 11 836 5500
1884 994 0
1892 906 0
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Grands travaux de Paris (Haussmann)
1. : systeme de percées




Systéme de percées : transformation de I'lle de la Cité
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Cité utopique

Phalanstére, (Fourier, 1822)... Hygeia (Richardson ); New Harmony (Owen)
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Cité utopique : Familistere, J. B. Godin (1874-1968)
LE FAMILISTERE OU PALAIS SOCIAL
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|. Cerda

Plan d’extension
pour Barcelone
(1859)
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|. Cerda : invention de I'urbanisme progressiste
Teoria general de la Urbanizacion (1867)
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Révolution pastorienne

Les grandes découvertes en bactériologie

L. Pasteur (1822-1895)

Théorie microbienne et asepsie 1878

vaccin antirabique 1885
Typhoide ( Eberth) 1880
Tuberculose ( Koch) 1882
Choléra ( Koch) 1884
Diphtérie  ( Loffler) 1884

Tetanos ( Nicolaier) 1884
Grippe ( Pfeiffer ) 1892
Peste (Yersin) 1894



Hygiénisme et lois hygiénistes  (quelques dates)

1852 1¢" Congres international d’hygiene et de démographie

1877 Société francaise d’hygiene, Societé de  médecine publique et d’hygiéne prof.
1900 Sociéte de geénie publique et de génie sanitaire

1904 Alliance d’hygiene sociale

1905 Association générale des ingénieurs  architectes et hygiénistes municipaux
1908 Section d’hygiene urbaine et rurale (au Musée social)

1911 Association générale des hygiénistes et techniciens municipaux (AGHTM)

1802 1¢" Consell de salubrité

1829 Conseil de salubrité de la ville de  Paris et du département de la Seine

1850 Loi sur les logements insalubres

1851-1880 Commission des logements insalubres

1884 Loi sur la collecte des ordures __ (E. Poubelle)

1894 Loi sur le « Tout-a-'egout » _ (E. Poubelle)

1893 Bureau de l'assainissement (P. Juillerat/  Casier sanitaire )

1902 Loi sur la protection de la santé publique

1903 Bureau d’hygiene de la Ville de Paris  (1906: 6 flots insalubres / 1920: 17 flots insalubres)




Le sanatorium: la magie curative de la montagne
loi Honorat 1919 : 1 sanatorium / département
(1900-1950 : 250 sanatoriums construits)

—
1




(SE6T-626T ‘ONeY YY) olwred ap wnioyeues



llots Insalubres

(tuberculeux) a Paris: 1903/6 ilots -~ -1920/17 ilots

Tuberculose : 100 000 morts /an
1¢r Congres a Paris (1893)

| ~ g 2751

ilot 2: 3500 habitants
ilot 3: 7800 habitants
jlot 4: 8000 habitants
llot 5: 5600 habitants
llot 6, 12: 31600 habitants
llot 7: 25300 habitants
llot 8. 14 : 16550 habitants

llot 9: 2750 habitants
flot 10: 20600 habitants _ : _ fotal
ilot 11: 16 300 habitants ) T kil R S S Hensiie
flot 13: 3350 habitants ) ® = T 8
llot 15: 4600 habitants i
llot 16: 8 700 habitants
flot 17 : 19300 habitants

n G ra n Fléa u flot 1: 12650 habitants INED

Glgrancourn

2

Charonne

LA TUBERCULOSE

ilots insalubres

Limites d'arrondissements
Limites de quartier
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Hampstead, 1909

Welwyn garden-city , 1919
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la Charte d’Athenes et les
regles d’'urbanisme moderne (1967)
Paris, rénovation urbaine du Xllle

‘Les régles de construction de 1967 ,

l48. llot 4 aprés sa rénovation
it ierphotothéque, D.F.).

17 9. Croisement de la rue du
L viteau des rentiers et de la rue
Mationale.

300

6.00m minimum
alignemant Himite de construction en mioysnneid

approuvé marge constructible 20m 4

Les régles de construction dans le PUD de 1967



la Charte d’Athenes et les grands ensembles en périphérie
Les Courtillieres, Pantin (E. Aillaud,1955-1965)
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DIAGNOSTIC AND STATISTICAL
MANUAL OF
N\ENTAL DISORDERS

DITION
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AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION
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Santé environnementale

Nouveau contexte

-Fin de l'urbanisme moderne

-Coupure entre urbanisme et medecine
-Crise environnementale

-Explosion démographique et mégapolisation
-Transition epidémiologique



Evolution : 3,7 m. personnes (1994) ——— 8,6 M. personnes (2009) = 15% des assurés
(par comparaison sida = 89 911 personnes)

Explosion des maladies ALD

- Maladies cardio-vasculaires : 3,3 M. personnes
- Cancers ; 1,8 m. personnes (365 000 /an soit 1000/jour)

Sur la durée de vie : 2/5 femmes et 1/ 2 homme seront atteints par le cancer
Croissance 1980-2005: + 88%  (+ 93% homme et + 84% femme)
2/3 cancers liés a I'environnement

- Maladies respiratoires ; 3,3 M. personnes (+/- asthmatiques, entre 5 et 44 ans)

- Diabéte ; 1,8 m. personnes (pour INVS: 2,9 m.)

- Affections psy. de longue durée : 1,1 m. personnes

- Baisse de la fertilité masculine ; - 2,1%/an (1973-1992) (diminution de s spermatozoides de 32%)

Age moyen des malades = 61 ans (pas des maladies de la vieillesse)

Les maladies chroniques progressent 4 a 5 fois plus vite que le chan gement démographique :
L’incidence des maladies chroniques a doublé en 14 ans (+ 96%) :

6 fois plus que le changement demographique

Explosion des dépenses A-M__ : 9500 euros / personne (2004-2008)
= 33,3 et 44,4 Mds selon les maladies long ue durée prises en compte (diabéte = 14 Mds /an)

ALD = 2/3 des remboursements A-M
Dépenses A-M pour les mala dies chroniques : 1994= 50%——> 2009 =62 % — 2015=75% —— ?



Modele de Dahlgren et Whitehead
des déterminants de la santé (1991)
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Modele de déterminants de la santé:
I'environnement et ses echelles de détermination de la santé

interférence des échelles de I'environnement micro/meso/macro

Environnement

Environnement
construit socio-culturel

facteurs

perso
sexe age
hérédité....
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